SCHWEIZERISCHE HIRNLIGA
LIGUE SUISSE POUR LE CERVEAU
LEGA SVIZZERA PER IL CERVELLO

Jeux de réflexion

1. Une lecture facile

Enlevez 3 lettres dans chaque mot pour trouver le mot caché. L’ordre des lettres
reste le méme.

TEULEDPHOINE | AUDVETRSIOTE | CHARIACTEURE | LOINIGUISUTE

2. Déchiffrez le message !

Chaque lettre du texte a été remplacée au hasard par une autre. Essayez de
déchiffrer le message !
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3. Par ou

Trouvez le chemin pour atteindre le centre.

"

]

3

Ry

;;

-

_ U

I

|

— | L

L

I_FI

I__\_'_l
|
_|_‘|_|
|
|

T

T
L]

]

l

- [

k=
| |||

i

-

1

lins




4. Il faut bien calculer un peu

Trouvez dans chaque ligne les chiffres manquants a additionner pour donner la
somme indiquée a droite de la ligne. L’addition des chiffres en colonne doit
également donner la somme indiquée en bas de la colonne. Enfin, 'addition des
chiffres en diagonale donne aussi la somme affichée aux coins des lignes a droite.
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5. Un peu de creativité pour conclure

Pour un peu plus de créativité — éloignez-vous des schémas de pensée figés lors de
votre prochaine sortie et optez pour I'un de ces trois exercices :

1. Ecrivez une phrase (ou un court texte) sur votre quotidien, sans utiliser la
lettre « E ».

2. Dessinez ou peignez une scéne gue vous avez vécue la semaine derniére -
vous étes également libre d’aller chercher I'inspiration ailleurs.

3. Sivous étes plutdt adepte de musique : chantez ou jouez ce que vous étes en
train d’observer.
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